
第1部 熱中症の予防と対策
第2部 心肺蘇生法講習会

（AEDの操作方法など）

総合南東北病院 副院長 救急センター所長

赤間 洋一

熱中症は、高温多湿な環境で体温の調節機能が働かず、
体に熱がたまってしまうことで起こります。いつでもど
こでも誰でも条件次第で熱中症にかかる危険性がありま
すが、熱中症は正しい予防方法を知り普段から気をつけ
ることで防ぐことができます。

令和7年7月11日（金）

午後2時～3時（開場1時30分）

総合南東北病院 2階講堂

岩沼市里の杜1丁目2-5
駐車場について

岩沼市民会館有料駐車場をご利用ください。

セミナー参加者にはサービス券を配布いたします。

セミナーはご予約不要です。お気軽にご参加ください。

主催：社会医療法人将道会 総合南東北病院

健康医学セミナー
一般の方対象
入場無料

【お問い合わせ】
総合南東北病院 TEL 0223-23-3151（総務課まで）
月～土曜日8：30～17：00※祝日を除く
岩沼市里の杜1丁目2-5

第91回

日時

会場
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